
Základní škola a mateřská škola Ostrava – Lhotka, příspěvková organizace

ŠVP - Harmonická škola pro život

Učební plán pro 1. – 5. ročník základního vzdělávání

Poznámky k učebnímu
plánu

 Vyučovací předmět 
Český jazyk je posílen 
o 8 hodin z volné 
disponibilní časové 
dotace. Posílení hodin 
je pro realizaci 
průřezových témat.

 Vyučovací předmět 
Anglický jazyk je 
posílen o 2 hodiny 
z volné disponibilní 
časové dotace a 
vyučuje se od 1. 
ročníku.

 Vyučovací předmět 
Matematika je posílen 
o 4 hodiny z volné 
disponibilní časové 

dotace.
 Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět je posílena o 2 disponibilní hodiny.

Oblast Minimální
povinná 
dotace

Předmět 1.roč 2.roč 3.roč 4.roč 5.roč Součet +
disponibilní dotace 

Jazyk a 
jazyková 
komunikace

33 Český jazyk 8 9 9 8 7 33+8

9 Anglický
jazyk

1 1 3 3 3 9+2

Matematika
a její 
aplikace

20 Matematika 4 5 5 5 5 20+4

Informační a
komunikační
technologie

1 Informatika 0 0 0 0 1 1

Člověk a 
jeho svět

12 Prvouka 2 2 2 - - 6
Vlastivěda - - - 2 2 3+1
Přírodověda - - - 2 2 3+1

Umění a 
kultura

12 Hudební 
výchova

1 1 1 1 1 5

Výtvarná 
výchova

1 1 1 2 2 7

Člověk a 
zdraví

10 Tělesná 
výchova

2 2 2 2 2 10

Člověk a 
svět práce

5 Pracovní 
činnosti

1 1 1 1 1 5

disp.dotace
celkem

16
118 20 22 24 26 26

102 + 16
118
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